МЕНЮ на    « 31 » января 2021г.
ЗАВТРАК
1. Каша молочная манная
2. Купаты жареные
3. Яйцо под майонезом
4. Блинчики со сгущенным молоком
5. Кофе, чай
6. Хлеб
ОБЕД
1. Салат Дружба
2. Рассольник со сметаной
3. Поджарка из свинины
4. Рис отварной
5. Компот из свежих апельсинов
6. Кондитерское изделие
7. Хлеб
УЖИН
1. Салат Кармен
2. Голубцы, соус красный основной
3. Картофельное пюре
4. Чай
5. Хлеб
6. Кондитерское изделие
7. Фрукт

МЕНЮ на    « 25 » марта 2022г.
ЗАВТРАК
1. Каша молочная манная
2. Блин яичный с помидором свежим
3. Сосиска жареная в сырн6ом кляре
4. Огурец свежий
5. Кофе, чай
6. Хлеб
ОБЕД
1. Салат Дружба
2. Борщ из св. катусты
3. Поджарка из свинины
4. Рис отварной
5. Компот из сухофруктов
6. Кондитерское изделие
7. Хлеб
УЖИН
1. Салат Итальянский
2. Азу из говядины
3. Картофельное пюре
4. Чай
5. Хлеб
6. Кондитерское изделие
7. Фрукт


МЕНЮ на    « 26 » марта 2022г.
ЗАВТРАК
1. Каша молочная геркулесовая
2. Гренки с сыром
3. Запеканка творожная с изюмом
4. Купаты жар. с кетчупом
5. Кофе, чай
6. Хлеб
ОБЕД
1. Салат Капуста маринованная
2. Солянка дом. со сметаной
3. Бедро запеченное с кетчупом
4. Макароны отварные
5. Компот из сухофруктов
6. Кондитерское изделие
7. Хлеб
УЖИН
1. Салат Ассорти
2. Шашлык из филе куриного
3. Картофельное пюре
4. Чай
5. Хлеб
6. Кондитерское изделие
7. Фрукт
МЕНЮ на    « 27 » марта 2022г.
ЗАВТРАК
1. Каша молочная пшеничная
2. Оладьи из филе куриного
3. Омлет натуральный
4. Йогурт
5. Кофе, чай
6. Хлеб
ОБЕД
1. Салат Золушка
2. Суп гороховый с копченостями
3. Тефтели с рисом
4. Картофельное пюре
5. Соус красный 
6. Компот из сухофруктов
7. Кондитерское изделие
8. Хлеб
УЖИН
1. Салат Цезарь
2. Голень, крыло запеченное с кетчупом
3. Рис отварной
4. Чай
5. Хлеб
6. Кондитерское изделие
7. Фрукт


МЕНЮ на    « 27 » марта 2022г.
ЗАВТРАК
1. Каша молочная пшеничная
2. Оладьи из филе куриного
3. Омлет натуральный
4. Йогурт
5. Кофе, чай
6. Хлеб
ОБЕД
1. Салат Золушка
2. Суп гороховый с копченостями
3. Тефтели с рисом
4. Картофельное пюре
5. Соус красный 
6. Компот из сухофруктов
7. Кондитерское изделие
8. Хлеб
УЖИН
1. Салат Цезарь
2. Голень, крыло запеченное с кетчупом
3. Рис отварной
4. Чай
5. Хлеб
6. Кондитерское изделие
7. Фрукт


МЕНЮ на    « 28 » марта 2022г.
ЗАВТРАК
1. Суп  молочный  с  вермишелью
2. Сосиска  в  сырном  кляре  с  кетчупом
3. Гренки  с сыром
4. Яйцо  под  майонезом
5. Кофе,  чай
6. Хлеб
ОБЕД
1. Салат  Застольный
2. Борщ  со  сметаной
3. Котлета домашняя
4. Макароны  отварные
5. Соус  красный 
6. Компот  из  сухофруктов
7. Кондитерское  изделие
8. Хлеб
УЖИН
1. Салат  Кармен
2. Эскалоп  из  свинины
3. Картофельное  пюре
4. Чай
5. Хлеб
6. Кондитерское  изделие
7. Фрукт
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